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• Ebraismo: origine, gli ebrei nel mondo, la fede in JHWH, il credo ebraico, il testo sacro, la Torah, la Mishnah, il 
Talmud, i luoghi di culto, le preghiere, il rabbino, il giorno sacro (lo Shabbat), i simboli. Le principali festività 
ebraiche: La Pasqua, la Pentecoste, la festa delle capanne. La cucina ebraica: l'osservanza delle regole (il 
Kasherut). Il sabato, giorno sacro degli ebrei (lo Shabbat), la cena del venerdì. La Pasqua ebraica (Pesah), i cibi di 
Pesah, la cena pasquale. Il capodanno (Ro'sh ha-shanah), il pranzo di capodanno. Il giorno dell’espiazione (Yom 
kippur), la festa della dedicazione del Tempio, La festa delle sorti (Purim), la festa della proclamazione dello Stato 
d’Israele. I riti funebri, la vita oltre la morte, le radici antiche dell'antisemitismo dai pogrom alla Shoah, lo Yad 
Vashem. La storia del popolo ebraico: la chiamata di Abramo, l'Alleanza, il sacrificio di Isacco, Esaù e Giacobbe, la 
storia di Giuseppe, Mosè salvato dalle acque, il nome di Dio, la Pasqua ebraica, il dono della legge, l'arca 
dell'alleanza, nella terra promessa, il tempo dei giudici, il tempo dei re, il tempio di Salomone, la fine del regno, la 
conquista assiro-babilonese, greca e romana, il tempo dei profeti. 

• Islam: origine; diffusione; la comunità islamica; Il fondatore: Maometto; le correnti; Allah e i suoi nomi; Il credo 
islamico; angeli e demoni, l'uomo; il testo sacro: il Corano; i cinque pilastri dell'Islam; la Kaaba e la pietra nera; i 
luoghi di culto; le persone sacre; il simbolo; le principali festività: la festa dell’interruzione del digiuno del 
Ramadan, la festa del sacrificio; la vita dopo la morte. 

• Le principali divisioni all’interno del Cristianesimo: ortodossi, protestanti e cattolici romani. 
• Induismo: origine e sviluppi; le divinità principali; la fede indù; i testi sacri (I Veda); la dottrina della 

reincarnazione; la concezione ciclica dell'universo; la liberazione dal ciclo delle rinascite (mukti o moksa); il 
sistema delle caste; la mucca è un animale sacro; le vie per raggiungere il divino: la via dell'azione (karma), la via 
della devozione (bhakti), la via della conoscenza o dell'intuizione (jnana); gli stadi della vita; lo yoga; la vita dopo 
la morte; i luoghi di culto; le persone sacre; le credenze; i riti, i culti, il simbolo; le feste; il mahatma Ghandi. 

• Buddismo: origini, il fondatore Siddharta Gautama, il Buddha, le correnti principali del Buddhismo, la dottrina 
della reincarnazione, la legge del Karma, le Quattro Nobili Verità, la meditazione, il Nobile Ottuplice Sentiero, il 
nirvana, il bodhisattva, luoghi e oggetti di culto, i Tre Gioielli del buddhista, monaci e laici, la vita del monaco, il 
decalogo buddista, le principali festività, il Buddhismo zen, l'espansione del Buddhismo in Asia, i simboli, i testi 
sacri, i cembali, il Tu-je chempo, il Dungkhor. 

• Shintoismo 
• Confucianesimo 
• Taoismo 

Le religioni tribali naturali 
U.D.A. di riferimento: U.D.A. N. 1 – Religioni e senso della vita 

• L'Avvento: storia e significato teologico, la corona dell'Avvento. L'Annunciazione, Giuseppe assume la paternità 
legale di Gesù, la visitazione, il Magnificat: lettura e commento dei brani dai Vangeli di Luca e di Matteo. 

• Il dogma dell'Immacolata Concezione, i dogmi mariani, la casa di Maria. 
• La storia del Natale. La nascita di Gesù: lettura e commento dei brani dai Vangeli di Luca e di Matteo. Le tradizioni 

natalizie: il presepe: storia e significato del termine, l'albero di Natale, S. Nicola di Bari.                              

 
• La Quaresima: un cammino verso la Pasqua; le tre tentazioni di Gesù nel deserto 
• La santa Pasqua: il significato del termine, differenza tra Pasqua ebraica e Pasqua cristiana, il calcolo della data, 

gli eventi fondamentali della vita e del Ministero di Gesù a Gerusalemme: l’ultima cena, l’istituzione 
dell’Eucaristia, l’istituzione del sacerdozio, la lavanda dei piedi, il comandamento dell’amore, la preghiera nel 
Getsemani, l’arresto, il processo, la crocifissione, le ultime sette affermazioni di Gesù sulla croce, la morte, la 



resurrezione. Il mistero della Sindone, le apparizioni di Gesù risorto. La Settimana Santa, la domenica delle 
Palme, il Triduo pasquale in Chiesa, i riti della notte di Pasqua: rito del fuoco, rito della luce, rito dell'acqua.   

 

• L’ambiente al tempo di Gesù: aspetti storici, geografici, politici, economici, sociali e religiosi. 
• Gesù: una presenza storica; le fonti storiche su Gesù 
• La Buona notizia, da Gesù ai Vangeli; i quattro Vangeli: Marco, Matteo, Luca, Giovanni; i Vangeli sinottici; il 

Vangelo di Marco  
• Gesù: da Nazareth al Giordano: il Battesimo e il ritiro nel deserto 
• L’inizio della vita pubblica; l’annuncio del regno di Dio; il comandamento dell’amore 
• Gli ultimi giorni a Gerusalemme, l'Ultima Cena, l'istituzione dell'Eucaristia 
• Arresto, passione e crocifissione di Gesù 
• Gesù nazareno è risorto 
• Le apparizioni, l'Ascensione, la Pentecoste                                  

U.D.A. di riferimento: U.D.A. N. 2 – Gesù nella storia 

• Chiamata e missione degli apostoli 
• Un linguaggio originale: le parabole. Lettura e commento delle seguenti parabole: Il Padre Misericordioso, La 

pecora smarrita, La vite e i tralci, Il buon samaritano, Il seminatore.            
• I miracoli, segni di salvezza, lettura e commento dei seguenti miracoli: le nozze di Cana, la resurrezione della 

figlia di Giairo, la resurrezione di Lazzaro, la moltiplicazione dei pani e dei pesci, la guarigione del lebbroso 
• Gesù un maestro itinerante 

U.D.A. di riferimento: U.D.A. N. 3 – Il ministero di Gesù 
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