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  UDA: Valore nutrizionale degli alimenti; chimica dei nutrienti 

             Gli zuccheri 

             Le proteine 

             I grassi 

UDA: Alimentazione e salute 

          Bisogni di energia e di nutrienti 

          Valutazione dello stato nutrizionale 

UDA: Sicurezza e qualità alimentari 

          I due aspetti della sicurezza alimentare 

          Agenda 20230 

         La qualità totale degli alimenti 
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